
ROMA 
18 gennaio 

 2020 

 

8.30-9.00  
Registrazione dei partecipanti 

 
MODERATORI: V. ZAGA’, M.S. CATTARUZZA 
 

9.00-9.15 Saluti e introduzione 
 

9.15-9.45 Il problema del tabacco: epidemiologia, vecchi e nuovi scenari di consumo,  
sigarette elettroniche e prodotti a tabacco riscaldato 
Maria Sofia Cattaruzza 
 

9.45-10.15  I danni fumo correlati 
Alberto Ricci, Luciano De Biase 

 

10.15-10.45 La formazione dell’operatore: capire la dipendenza, lo stile di comunicazione 
Giacomo Mangiaracina 

10.45-11.00 PAUSA 

 

11.00- 11.30  I trattamenti evidence based: ll sostegno comportamentale 
Stefania Pasquariello 

11.30-12.00 I trattamenti evidence based: la gestione dei farmaci 
AldoPezzuto 
 

12.00-12.30 I trattamenti evidence based: la valutazione del fumatore, la pianificazione del trattamento 
Rosastella Principe 
 

12.30-13.00 Il Very Brief Advice e il Counselling Motivazionale Breve 
Stefania Pasquariello 
 

13.00-13.15 Discussione 
 

13.15-14.15 PAUSA PRANZO 
 
14.15-14.45 Presentazione di tre casi clinici: un VBA (Very Brief Advice), un Counselling Motivazionale  
Breve, una terapia individuale 
Maria Sofia Cattaruzza, Giacomo Mangiaracina, Stefania Pasquariello, Aldo Pezzuto, Rosastella Principe 

14.45-15.30 Lavoro di gruppo: esercitazione sul VBA e sul Counselling Breve 
Maria Sofia Cattaruzza, Giacomo Mangiaracina, Stefania Pasquariello, Aldo Pezzuto, Rosastella Principe 

15.30-15.45 Discussione 
 
15.45-16.00 PAUSA 
 

16.00-16.45 Lavoro di gruppo: esercitazione sui trattamenti 
 Maria Sofia Cattaruzza, Giacomo Mangiaracina, Stefania Pasquariello, Aldo Pezzuto, Rosastella Principe 

16.45-17.00  Discussione 
 
17.00-17.30 Trattare il tabagismo in ambulatorio: strategie e aspetti organizzativi 
Vincenzo Zagà 

Iscrizioni: 
 

Contattare la  
segreteria  all’email: 

amministrazione@datre.it 

Aula Carlo Urbani 

Ospedale Sant’Andrea 

Via Grottarossa 1035 
 

ROMA 

 

 Obiettivo nazionale di riferimento: Contenuti tecnico-professionali. Conoscenze e competenze: La formazione è rivolta a medici, psicologi e operatori 
sanitari  che desiderano apprendere gli elementi di base del trattamento del tabagismo, in ambulatorio e nei setting di primo livello. L’evento 
formativo fornirà competenze sul come motivare i fumatori, pianificare un percorso di trattamento, usare correttamente farmaci, sostenere il paziente 
e integrarsi coi servizi di secondo livello. Numero massimo di partecipanti accreditabili: 60, Professioni accreditate: Medici (tutte le specializzazioni) 

Psicologi-Psicoterapeuti, Infermieri. Numero di crediti formativi riconosciuti: 7 , Corso gratuito. Provider e segreteria organizzativa: Datre Provider 

Standard ID 182, Identificativo evento: 284863  

CORSO  

GRATUITO 
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